Aerazione meccanica controllata

CERTIFICAZIONE ENERGETICA DEGLI EDIFICI:
NUOVE REGOLE PER LA REGIONE LOMBARDIA

CON DGR VIII/5773 DEL 31.10.2007 CHE SOSTITUISCE LA DGR VIII/5018

(tranne l'allegato E)

LE MODJFICHE INTRODOTTE DALIA DGR 5773 SOND COGENTI DAL 31.10.2007

SGRAVI DEL 55% PER INTERVENTI DI CONTENIMENTO DEL CONSUMO ENERGETICO

MEI FABBRICATI:

INCENTIVI FINO AL 2010

CON LA FINANZIARIA 2008 E’ STATA PROPOSTA LA PROROGA DEGLI

L’AERAZIONE MECCANICA CONTROLLATA: UN VALIDISSIMO CONTRIBUTO PER
IL RISPARMIO DI ENERGIA CALORICA REALIZZABILE A COSTI CONTENUTI CON
IL CONTRIBUTO DEGLI INCENTIVI DELLA FINANZIARIA E PER L'OTTENIMENTO
MOLTO ELEVATA IN SEDE DI CERTIFICAZIONE

DI UNA CATEGORIA

Uno degli interventi pid im-
mediati @ meno onerosi per ri-
spondere in termini concreti
alle nuove regole sul conteni-
mento dei consumi energetici,
& la sostituzione dei serra-
menti. Con la finanziaria 2008,
infatti, & stato cancellato 1"'ob-
bligo dell’attestato di certifica-
zione energetica per accedere
agli incentivi proprio nei casi di
sostituzione dei vecchi serra-
menti con nuovi di adeguate
caratteristiche tecnico applica-
tive.

Pertanto, s0No compresi
anche i serramenti isolanti do-
tati di aeratori ad isolamento
termico ed acustico, che per-
mettono di effettuare “|'aera-

zione meccanica controllata”

finestre, incrementando note-
volmente la capacita di rispar-
mic di energia calorica e
restituendo una sana vivibilita
agli ambienti, lasciando fuori
rumori & smog.

In presenza di serramenti di
adeguate caratteristiche, che
non necessitanc quindi di so-
stituzione, possono essere uti-
lizzati aeratori applicabili su
pareti perimetrali in modo fa-
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cile e pulito. Anche gquesti
sono defiscalizzabili poiché
permettono un recupero dica-
lore pari al 50%.

Si tratta di prodotti ancora
poco conosciuti in Italia, ma
utilizzati da oltre 25 anni nei
paesi del Nord Europa, dove le
norme sul contenimento dei
costi di esercizio relativi ai
fabbricati sono in vigore da
lungo tempo, e guindi ampia-
mente sperimentati. Anche in
Italia sono sempre piu nume-
rosi i progettisti che li propon-
gono e che chiedono interventi
per stesure di capitolati e va-
lutazioni tecnico/economiche.
L'avvento della certificazione
energetica, inoltre, ci sta spin-
gendo rapidamente verso un
uso sempre pid intensivo dei
concetti di aerazione mecca-
nica controllata.

Gli aeratori possono essere a
semplice flusso oppure ad im-
missione ed emissione con-
temporanea con recupero di
calore. Ad isolamento acu-
stico, permettono di ottenere
una sana vivibilita degli am-
bienti filtrando |'aria in entrata
da pollini & smog attraverso
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filtri specifici ed espellono con-
temporaneamente gli ingui-

nanti  interni e [‘'umidita,
evitando cosi anche la forma-
zione di muffe.

Grazie alla climatologia che
caratterizza il nostro Paese
non sarebbe necessario utiliz-
zare aeratori con recupero di
calore, poiché le temperature,
la velocita dei flussi stabilita
dalle porme sull'aerazione
degli ambienti (UNI 10339} e
la posizione degli aeratori
stessi consentono all’aria in
entrata di assumere |la tempe-
ratura ambiente in modo im-
percettibile. Il recupero del
calore € dato comunque dal
fatto che I'aerazione pud avwve-
nire in modo controllato 24 ore
su 24 e secondo le reali neces-
sita, senza dover aprire le fi-
nestre. Una finestra aperta -
non va dimenticato - consente
solo un‘aerazione incontrol-
lata e quindi con conseguenze
di elevata dispersione termica,
oltre a far entrare nellam-
biente abitativo gli inguinanti
esterni.

Melle soluzioni piu semplici (e
quindi pid economiche) im-
missione dei flussi d‘aria av-
viene dalle stanze nobili
(soggiorno, camere da letto,
studi ecc.) attraverso aeratori
passivi, funzionanti cioé per
differenza di pressione, men-
tre I'emissione avviene attra-
VErso estrattori molto
silenziosi applicati negli am-
bienti di servizio {cucine,
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bagni) su tubi di esalazione a
tetto per una o pid unita abi-
tative o su pareti perimetrali
attraverso appositi tubi pas-
santi. Esistono anche estrat-
tori specifici da innestare sui
tubi di esalazione delle cappe
delle cucine, dotati di flangia
antiriflusso che permettono
l'estrazione dell’'umidita e degli
odori caratteristici di guesto
ambiente in modo continuo,
anche a cappa spenta.

Oggi, grazie alla tecnologia
power line, & possibile realiz-
zare anche impianti a semplice
flusso completamente auto-
matizzati in cui gli aeratori
sono in comunicazione tra loro
attraverso un sistema di onde
convogliate senza che siano
necessari impianti particolari.
Questo sistema permette di
regolare la pressione e de-
pressione delle varie stanze in
base ad esigenze individuali e
specifiche.

Se si vuole ottenere un conte-
nimento pid elevato dei con-
sumi di energia calorica e
creare un microclima ideale
per una sana vivibilita, anche
rispondendo ad esigenze per-
sonali, sono disponibili aera-
tori di livello tecnologico molto
avanzato che funzionano ad
immissione ed emissione con-
temporanea dell’aria, che
viene convogliata attraverso
tubi a doppio flusso
protetti da griglie anti-
intemperie. Sono spe-
cifici in funzione della
destinazione d'uso
degli ambienti, preve-
dono il recupero di ca-
lore e possono essere
dotati di filtri speciali
per pollini {a tre strati
tipo F7). In particolare
AEROVITAL, aeratore a
portata d‘aria regola-
bile (da 15 a 55 mc/h),

& dotato di un pro-
gramma di ricircolo del-
I“aria interna che

permette di filtrare anche il
pulviscolo presente nell’am-
biente, notoriamente carico di
acari. Clinicamente testato,
pud essere programmato in
funzione dell’'umidita
(50/65%) o della temperatura
desiderata, azionato manual-
mente oppure tramite teleco-
mando a raggi infrarossi.

Tutte gueste tipologie di aera-
tori consentono di realizzare
|"aerazione meccanica control-
lata sia per singola stanza sia
per unita abitative, senza ca-
nalizzazioni o impianti spedifici
poiché sono le stanze stesse a
fungere da canalizzazione. Ot-
temperano alle prescrizioni
previste dal D.Lgs 311/2006,
che rettifica ed integra il D.Lgs
192/2005 in attuazione della
Direttiva eurcpea 2002/91/CE,
inerente al rendimento ener-
getico in edilizia.

Gli aeratori dotati di ventole
motorizzate e gli estrattori,
pur venendo collegati alla rete
a 220 Volt, grazie a trasforma-
tori integrati hanno un funzio-
namento delle wventole a
consumi contenuti (7/15 Watt)
e a bassa rumorosita.
L'elevato isolamento acustico
evidenzia una ulteriore pecu-
liarita di guesti aeratori, che
possono guindi restituire wivi-
bilita ad abitazioni ed wuffici
ubicati in zone di grande traf-
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